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Boletim n° 18 - 27/04/2020
Acoes estratégicas de combate a COVID-19 no mundo

Este Boletim, elaborado de forma colaborativa pela equipe do Gabinete do conselheiro Mauricio Faria e
pela Assessoria de Imprensa do TCMSP, traz as principais noticias sobre o novo coronavirus — a
COVID-19, com o objetivo de divulgar informacdes sobre as ac6es estratégicas de combate a pandemia,
publicadas nos principais veiculos da imprensa internacional, particularmente nos paises mais afetados.

CHINA

SOUTH CHINA MORNING POST - 25/04/2020

Coronavirus: a OMS alerta contra declarar “sem risco” pacientes recuperados de COVID-19

https://www.scmp.com/coronavirus/health-medicine/article/3081563/coronavirus-who-warns-against-

declaring-recovered-COVID

Em declaracdo oficial veiculada nesta sexta-feira, dia 24 de abril, a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) destacou que, atualmente, “ndo ha evidéncias de que as pessoas que se recuperaram de COVID-
19 e tenham anticorpos estejam protegidas contra uma segunda infecgao”. O alerta surge em meio a
propostas de diversos governos para emitir “passaportes de imunidade” ou “certificados de risco zero”
para pacientes declarados curados do novo coronavirus. Tais medidas ndo encontram respaldo cientifico
e vao contra as diretrizes de salde publica da agéncia, aumentando o risco de propagacdo da doenca.
Por enquanto, ndo ha comprovagdo alguma de que a presenga de anticorpos "confira imunidade a
infeccdo subsequente por esse virus em humanos", reitera a autoridade internacional.

SOUTH CHINA MORNING POST - 27/04/2020

Coronavirus: Hong Kong pode considerar diminuir as restricbes sociais, mas todos os viajantes

devem ser testados duas vezes, dizem especialistas em salde

https://www.scmp.com/news/hong-kong/health-environment/article/3081638/coronavirus-hong-kong-can-

consider-easing-social

Depois do terceiro dia seguido com nenhum registro de casos confirmados de COVID-19, autoridades de
Hong Kong alertam que ndo é o momento para baixar a guarda. A secretaria de Saude e Alimentos,
Sophia Chan Siu-chee, alerta que "embora haja sinais de que o surto em Hong Kong tenha diminuido a
situacdo global ainda é grave e instavel", afirmando que, caso Hong Kong aja de forma negligente nesse
momento, os resultados positivos alcancados até agora terdo sido em vé&o. Considerando que,

atualmente, o maior risco de contdgio € representado por viajantes recém-chegados do exterior, a
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recomendacdo dos especialistas € que todos sejam testados duas vezes: a primeira vez assim que
desembarcarem e a segunda, apés os 14 dias de quarentena obrigatdria em instalacdes do governo. A
testagem dupla ajudaria a identificar pessoas infectadas assintomaticas antes que elas comecassem a
se deslocar pela cidade. Autoridades de salde afirmam que a infecgao pode ser considerada controlada
guando Hong Kong passar por um ou dois periodos de incubacdo sem registrar novos contagios - ou

seja, entre duas semanas e um més.

///.‘\‘\
W4 COREIA DO SUL
THE KOREA HERALD - 26/04/2020

N&o sabemos quantos foram realmente infectados, diz chefe do KCDC

http://www.koreaherald.com/view.php?ud=20200426000109

Neste domingo, dia 26 de abril, Jung Eun-kyeong, diretor do Centro de Controle e Prevencdo de
Doencas da Coreia (KCDC), participou de uma coletiva de imprensa e informou que nao ha, atualmente,
estimativas da extenséo da infeccdo no pais. Segundo ele, apesar da robustez do sistema de testagem
sul-coreano e da politica de testagem em massa ter permitido a identificacdo de muitos casos leves e
assintomaticos, ainda ndo se sabe a real prevaléncia da doenca na populagédo. O tipo de pesquisa
populacional para diagndstico sorolégico que poderia oferecer tais informagbes ainda ndo foram
realizadas na Coreia, afirma Jung. Na mesma oportunidade, KwonJun-wook, o vice-diretor do KCDC
afirmou que h& subnotificacdo na contagem de casos de COVID-19 no pais. Segundo ele, o governo
teria determinado a realizacdo de uma pesquisa populacional para identificar a presenca de anticorpos
para 0 novo coronavirus, o que permitird compreender a extensdo da infec¢do em cada comunidade. A
presenca de anticorpos, no entanto, ndo equivale a imunidade, alerta Kwon. Em comunicado oficial
publicado nesta sexta-feira, 24 de abril, a Organizacdo Mundial da Salde (OMS) informou que
"atualmente ndo ha evidéncias de que as pessoas que se recuperaram de COVID-19 e tenham
anticorpos estejam protegidas contra uma segunda infec¢ao".

THE KOREA HERALD - 26/04/2020
"O rastreamento extensivo de contatos ajudou a evitar uma crise"

http://www.koreaherald.com/view.php?ud=20200426000218

Um estudo realizado pelo Centro de Controle e Prevencao de Doencas da Coreia (KCDC), em conjunto
com autoridades de salde de cidades e provincias sul-coreanas, analisam a contaminagéo por COVID-
19 em um callcenter em Seul que se transformou no maior foco da doenca na cidade, com mais de 90
casos confirmados. No dia seguinte ao primeiro caso confirmado, as autoridades fecharam o prédio e
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montaram uma forga-tarefa conjunta para iniciar uma investigacdo epidemioldgica e o rastreamento de
contatos. Nos dois dias seguintes, as pessoas que estiveram no prédio onde o callcenter se localizava
foram rastreadas usando dados celulares e receberam mensagens de texto instruindo-as a se dirigirem a
um centro médico para se submeterem ao teste para o coronavirus. Todos os mais de mil trabalhadores
e residentes do prédio em questao foram testados, confirmando mais 97 casos positivos. Segundo o
estudo, a "testagem em massa de todos o0s casos suspeitos pode ter impedido a transmissédo
assintomatica, porque as pessoas sem sintomas receberam informacdes sobre sua possivel infecgédo e,
portanto, puderam se auto-isolar dos membros de sua familia". A efetividade com a qual as autoridades
conduziram o rastreamento e isolamento de pessoas que estiveram em contato com o primeiro caso
confirmado ajudou a impedir que o foco de infeccdo no callcenter se espalhasse por Seul e por sua
regido metropolitana, concluem as autoridades.

THE KOREA HERALD - 26/04/2020
Coreia do Sul pressiona para tornar politica de teste para COVID-19 padréo internacional

http://www.koreaherald.com/view.php?ud=20200426000271

Neste domingo, 26 de abril, 0 governo sul-coreano informou que pretende registrar junto a Organizacao
Internacional para Padronizacdo (ISO) sua politica de testagem e quarentena desenvolvida para o
combate ao novo coronavirus. As autoridades irdo compilar e detalhar medidas como a instalagédo de
centros de testagem drive-thru e walk-thru, além da construcdo de centros médicos. O passo a passo
das medidas sera revisado por especialistas para decidir se serdo designados como padrbes globais.
Segundo o Ministro de Industrias da Coreia do Sul, SungYun-mo, "o estabelecimento de padrdes globais
para prevencdo e controle de epidemias também pode ajudar as empresas locais a assumirem uma

posicao de lideranca nas respectivas inddstrias".

£
e ESPANHA
EL PAIS - 26/04/2020

Ministério da Saude pede que os governos das comunidades tenham a capacidade de dobrar as

UTlIs para iniciar desconfinamento

https://elpais.com/sociedad/2020-04-26/el-plan-de-la-desescalada-capacidad-para-doblar-las-camas-de-

uci-y-doble-circuito-de-entrada-en-atencion-primaria.html

Buscando manter os contdgios por coronavirus em um nivel gerenciavel - isto é, dentro das capacidades
do sistema de salde -, o Centro de Coordenacédo de Alertas e Emergéncias em Salde da Espanha
elaborou uma série de diretrizes para que o pais inicie 0 processo de desconfinamento com seguranca.
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Os principais desafios sao fortalecer a assisténcia de sadde, a vigilancia epidemiologica e a deteccéo
antecipada de infec¢Bes, além de garantir o cumprimento de medidas de prote¢cdo, como 0 uso de
mascaras e protocolos de higienizacdo em ambientes de salde e de trabalho. No que se refere ao
fortalecimento dos sistemas de salde, o documento estabelece que as comunidades (unidades
territoriais espanholas) precisam estar preparadas para dobrar o numero de leitos de UTI se ocorrerem
novos surtos e a atencdo primaria deve ter centros dedicados a casos suspeitos ou implementar o
sistema de “porta de entrada dupla”, dividindo o espaco dos hospitais e centros médicos entre pacientes

de COVID-19 e outros pacientes.

EL PAIS - 27/04/2020

Ministério da Saude inicia estudo com 36 mil familias para descobrir a verdadeira expansao do

coronavirus na Espanha

https://elpais.com/sociedad/2020-04-27/sanidad-inicia-el-estudio-en-36000-familias-para-conocer-la-

expansion-real-del-coronavirus-en-espana.html

Uma pesquisa populacional de seroprevaléncia, oficialmente o Estudo Epidemiolégico Nacional da
infeccdo por SARS-CoV2 na Espanha, iniciou-se nesta segunda-feira, 27 de abril. Espera-se que 36 mil
familias, ou 60 mil individuos, participem da investigacdo, que consiste em dois testes para detectar a
presenca de anticorpos de COVID-19. Assim, objetiva-se estimar qual percentual da populagdo
espanhola foi afetada pela doenca e pode estar imunizada, além de detectar casos de infec¢éo ativa,
situacdo na qual a pessoa contaminada deve ser submetida a isolamento e atendimento médico. A
primeira fase do estudo deve ser concluida até 10 de maio, momento em que se ter4 acesso a
resultados preliminares. Serdo trés fases no total, separadas uma da outra por trés semanas - o

resultado final da pesquisa, portanto, s6 esta disponivel em meados de junho.

EL PAIS - 27/04/2020

O uso de mascaras nos transportes publicos serd obrigatdrio a partir desta segunda-feira na
Alemanha

https://elpais.com/sociedad/2020-04-27/el-uso-de-mascarillas-en-el-transporte-publico-es-obligatorio-a-

partir-de-este-lunes-en-alemania.html

Como parte do processo de desconfinamento e retorno a normalidade, pequenos comércios voltaram a
abrir e a populacao tem novamente permissao para sair a rua. A partir desta segunda-feira, 27 de abril, o
uso de mascaras faciais nos transportes publicos serd obrigatério em todo o pais; na maioria dos
estados federados, o uso do equipamento de protecdo também é compulsério em lojas, feiras,

mercados, postos de gasolina e pontos de taxi.


https://elpais.com/sociedad/2020-04-27/sanidad-inicia-el-estudio-en-36000-familias-para-conocer-la-expansion-real-del-coronavirus-en-espana.html
https://elpais.com/sociedad/2020-04-27/sanidad-inicia-el-estudio-en-36000-familias-para-conocer-la-expansion-real-del-coronavirus-en-espana.html
https://elpais.com/sociedad/2020-04-27/el-uso-de-mascarillas-en-el-transporte-publico-es-obligatorio-a-partir-de-este-lunes-en-alemania.html
https://elpais.com/sociedad/2020-04-27/el-uso-de-mascarillas-en-el-transporte-publico-es-obligatorio-a-partir-de-este-lunes-en-alemania.html

de Contas

DO MUNICIPIO DE SAO PAULO

Txibumal P Boletim do Coronavirus

ESTADOS UNIDOS

NEW YORK TIMES- 26/04/2020
Os testes de anticorpos podem ajudar a acabar com a pandemia de coronavirus?

https://www.nytimes.com/2020/04/26/health/can-antibody-tests-help-end-the-coronavirus-

pandemic.html?action=click&module=Top%20Stories&pgtype=Homepage

Uma pesquisa realizada com o0s nova-iorquinos na semana passada descobriu que um em cada cinco
moradores da cidade carregava anticorpos para o novo coronavirus. Lideres de muitos estados esperam
gue os resultados dos testes de anticorpos em larga escala possam orientar as decisdes sobre quando e
como reabrir a economia e reintegrar a sociedade. Poucos cientistas imaginaram que esses testes se
tornariam um instrumento de politica publica - e muitos se sentem desconfortaveis com a ideia. Testes
de anticorpos, que mostram quem foi infectado, geralmente sdo imprecisos, sugerem pesquisas
recentes, e ndo esta claro se um resultado positivo realmente sinaliza imunidade ao coronavirus. Na
sexta-feira, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) alertou contra a dependéncia desses testes para
decisdes politicas. Embora paises como a Italia tenham divulgado a ideia de "passaportes de imunidade"
para pessoas com resultados positivos, os funcionarios da OMS observaram que nédo se sabe até que
ponto as pessoas portadoras de anticorpos sdo imunes ao virus. Porém, testes generalizados foram
iniciados, e é provavel que decisdes importantes fluam dos resultados. Os Institutos Nacionais de Saude,
os Centros de Controle e Prevencdo de Doencas e praticamente todas as universidades com um
departamento de epidemiologia comecaram pesquisas de anticorpos em comunidades nos Estados
Unidos. O objetivo da maioria desses projetos é controlar o tamanho e a natureza da epidemia, em vez
de orientar as decisGes sobre a reabertura da economia. Mas agora 0s cientistas estdo correndo para
ajustar os testes e aprender mais sobre o que realmente significa ter anticorpos, tanto para o paciente
guanto para a comunidade. Se um em cada cinco moradores da cidade de Nova York foi exposto ao
virus, quatro em cada cinco ainda estdo vulneraveis - e isso ressalta o quao longe se esta do fim da
pandemia. Os resultados de Nova York sugeriram uma taxa de mortalidade entre 0,5% e 1%, nimeros
gue alguns comentaristas conservadores argumentam serem muito baixos para justificar bloqueios em
todo o estado. Especialistas em salde publica, como Carl Bergstrom, especialista em doencas
infecciosas da Universidade de Washington, em Seattle, adotaram a visdo oposta: "Se a taxa de
mortalidade é de 1%, estamos vendo 2 milhdes de mortes, o que é inédito na histéria de nossa nacéo e
inimaginavel", disse ele. A pesquisa de Nova York confirma o que os especialistas acreditam h& muito
tempo: que, devido a falta de testes, o estado subestima o nimero real de infeccdes em cerca de 10
vezes. Reabrir a sociedade com uma populagédo tdo grande e vulneravel, e sem consideracéo cuidadosa,
pode ser desastroso, permitindo que o virus varra o pais, disseram Bergstrom e outros. Nova York esta
longe de atingir a "imunidade do rebanho", em que 60% a 70% da populacdo precisaria ser imune.

"Honestamente, de um ponto de vista ético, a imunidade do rebanho na auséncia de uma vacina nédo é
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algo que devemos buscar”, disse Maimuna Majumder, epidemiologista computacional da Harvard
Medical School. Para chegar |4, "sdo muitas pessoas doentes - e muitas mortes”, acrescentou. Para
Michael Osterholm, especialista em doengas infecciosas da Universidade de Minnesota, os testes de
diagnostico do virus oferecem uma visdo melhor do quadro atual e os estados devem se concentrar na
aquisicdo de testes de diagnostico precisos que possam fornecer dados oportunos sobre o aumento ou
gueda do namero de infeccdes. "Esses devem ser os dados que usamos para julgar a abertura ou a nao
abertura" da economia, disse Osterholm.

NEW YORK TIMES- 27/04/2020
O estrogénio e outros hormonios sexuais ajudam os homens a sobreviver a COVID-19?

https://www.nytimes.com/2020/04/27/health/coronavirus-estrogen-

men.html?action=click&module=Top%20Stories&pgtype=Homepage

As mulheres, seja na China, na Itdlia ou nos Estados Unidos, tém menos chance de ficar gravemente
doentes com 0 coronavirus - e sd0 muito mais propensas a sobreviver. Mulheres gravidas, que
geralmente sdo imunocomprometidas, mas tém altos niveis de estrogénio e progesterona, tendem a ter
cursos leves da doenca. O que fez os médicos se perguntarem se os hormdnios produzidos em maiores
guantidades pelas mulheres podem explicar essa diferenca. Na semana passada, os médicos de
Longlsland, em Nova York, comecaram a tratar pacientes de COVID-19 com estrogénio, em um esforgo
para aumentar seu sistema imunoldgico. Na proxima semana, médicos em Los Angeles comecaréo a
tratar pacientes do sexo masculino com outro horménio que é predominantemente encontrado em
mulheres, a progesterona, que possui propriedades anti-inflamatérias e pode prevenir potencialmente
reacdes exageradas prejudiciais do sistema imunolégico. Alguns especialistas que estudam as
diferencas sexuais na imunidade, no entanto, alertaram que até mulheres idosas com COVID-19 estédo
sobrevivendo aos homens e ha uma reducéo drastica nos niveis de horménios para as mulheres apés a
menopausa. Os cientistas que estudam as diferencas de sexo dizem que tanto as diferencas bioldgicas
na imunidade quanto os fatores comportamentais estdo em jogo. Os homens fumam mais em quase
todos os lugares e também lavam menos as maos. Embora as mulheres parecam ter sistemas
imunoldgicos mais robustos, dizem esses especialistas, as causas sdo complexas e multifatoriais, e o0s

hormdnios sdo apenas parte do quadro.

CNN - 27/04/2020

Os hospitais de Nova York estdo estudando um medicamento comum para azia como tratamento
para COVID-19

https://edition.cnn.com/2020/04/27/health/famotidine-coronavirus-northwell-trial/index.html
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Os hospitais de Nova York estdo dando remédios para azia aos pacientes de COVID-19 para ver se isso
ajuda a combater o virus, de acordo com o médico que iniciou o teste. Os resultados preliminares do
ensaio clinico da famotidina, o ingrediente ativo do Pepcid, poderdo sair nas proximas semanas, disse o
Dr. Kevin Tracey, presidente do Instituto Feinstein de Pesquisa Médica na Northwell Health, que
administra 23 hospitais na area de Nova York. Tracey e seus colegas tiveram a ideia de estudar a
famotidina depois que se observou que alguns pacientes na China que tomavam o medicamento se
saiam melhor do que aqueles que ndo tomavam o medicamento. Ele disse que os estudos sobre os
pacientes chineses ainda ndo foram publicados, mas que o Dr. Michael Callahan, especialista em
doencas infecciosas do Hospital Geral de Massachusetts, que trabalhou com pacientes com coronavirus
na China, observou que algumas pessoas com renda mais baixa sobrevivem mais do que seus colegas
mais ricos, que também tinham azia. Quando Callahan e os médicos chineses olharam mais de perto,
descobriram que muitas pessoas com renda mais baixa estavam tomando famotidina, enquanto os
pacientes mais ricos tendiam a tomar um medicamento diferente e mais caro. Tracey disse que, além da
observacdo em pacientes chineses, o Alchem Laboratories, da Flérida, usou um modelo de computador
para fazer uma lista dos medicamentos existentes que podem combater o coronavirus, e a famotidina
apareceu no topo da lista. Segundo Tracey, teoricamente, a estrutura da famotidina é tal que pode
impedir a replicacdo do virus, da mesma forma que os inibidores de protease, usados no tratamento do
HIV. No teste da Northwell, todos os pacientes estdo tomando hidroxicloroquina. Tracey disse que,
guando o estudo comecou, no inicio de abril, médicos e pacientes insistiam em usar hidroxicloroquina e
tornou-se o padrdo de atendimento. Metade do paciente no estudo receberiq famotidina além da
hidroxicloroquina. A outra metade recebera solugdo salina intravenosa como placebo, o que ndo tem
efeito. A hidroxicloroguina pode ndo ser usada no estudo daqui para frente, ja que desde a semana
passada, a Food and Drug Administration (FDA) dos Estados Unidos alertou contra o uso para

coronavirus por causa de possiveis efeitos colaterais.

CNN - 27/04/2020
Os resultados preliminares do teste antiviral podem chegar em uma semana, diz o pesquisador

https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-pandemic-04-27-20-
intl/h_d440bfb90863d3d4e511a895ce48e3f4

Os resultados finais do remédio, remdesivir, ndo sao esperados até meados do final de maio, disse o Dr.
Andre Kalil, principal pesquisador do estudo. Mas ele disse que a equipe pode "potencialmente ter
alguns dados iniciais nas proximas uma ou duas semanas". O remdesivir foi originalmente testado pela
Gilead Sciences como um potencial tratamento para o ebola e mostrou atividade contra o novo
coronavirus em tubos de ensaio. Mas se 0 medicamento € um tratamento eficaz para COVID-19, ainda
nao esta claro. O novo estudo, patrocinado pelo National Institutes of Health, € um estudo randomizado,

duplo-cego, controlado por placebo - o que significa que nem os pacientes nem seus médicos sabem
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guem esta recebendo o medicamento real e quem esta recebendo um placebo. Os dados sobre o

remdesivir sdo confusos na melhor das hipoteses.

CNN - 27/04/2020
Reino Unido arrisca 100 mil mortes se restric6es forem diminuidas, alerta cientista

https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-pandemic-04-27-20-
intl/h_b406891ee287c5c492e2befdd6b83066

O Reino Unido pode sofrer mais de 100 mil mortes por coronavirus no final deste ano se o governo
diminuir as restricbes para se concentrar apenas em proteger aqueles que estdo em maior risco, de
acordo com um dos principais epidemiologistas do pais, Neil Ferguson. Ferguson, professor de biologia
matematica do Imperial College London, cuja modelagem influenciou a politica do governo do Reino

Unido, diz que as restricbes estdo funcionando.

CNN - 27/04/2020
Suica comeca a diminuir as restric6es pelo coronavirus

https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-pandemic-04-27-20-intl/index.html

A Suica comecou a aliviar as medidas seis semanas depois de impor severas restricdes a vida publica.
O Conselho Federal da Suica anunciou um plano de trés etapas que visa reduzir o bloqueio do pais.
Comecando hoje a abertura de alguns servigos, lojas e consultérios. Mais lojas e escolas primarias
deverdo reabrir dentro de mais duas semanas, a partir de 11 de maio. Estabelecimentos de ensino
profissional e superior, bem como bibliotecas, zoolégicos e museus devem abrir a partir de 8 de junho,

desde que o nimero de infecgbes por COVID-19 ndo aumente significativamente.

CNN - 27/04/2020

Alguns cientistas estdo usando esgoto para medir a prevaléncia de coronavirus em suas
comunidades

https://edition.cnn.com/2020/04/26/us/COVID-19-sewage-testing/index.html

A medida que cresce a necessidade de testes generalizados de COVID-19, as autoridades buscam
eliminar os casos ocultos do virus examinando o esgoto. Grupos de cientistas ao redor do mundo estédo
usando o teste de &guas residuais como uma maneira nao invasiva de medir a prevaléncia de
coronavirus em suas comunidades. Os governos locais dos EUA também estdo recorrendo aos testes,
gue detectam vestigios de material genético de coronavirus - conhecido como RNA - na matéria fecal.
Na &rea de Syracuse, em Nova York, quatro professores de trés universidades formaram uma parceria
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para testar as aguas residuais do condado de Onondaga usando um processo centrifugo para isolar o
virus - um processo que, segundo eles, poderia acelerar significativamente a detecgdo de surtos de
COVID-19. Cientistas de outros paises também estdo usando seus sistemas de esgoto para testar em
massa 0 coronavirus, embora expressem cautela sobre a precisdo com que as amostras de aguas
residuais refletem os niveis comunitarios do virus. A abordagem de teste de aguas residuais ja havia
sido usada anteriormente para detectar virus como poliomielite e sarampo. "A esperanca € que,
eventualmente, seremos capazes de ndo apenas detectar as regides geograficas onde a COVID-19 esta
presente, mas 0 ndmero aproximado de pessoas infectadas - sem testar todos os individuos em um

local", afirmou o chefe da agéncia nacional de ciéncias da Australia.

I I FRANCA

LE MONDE - 27/04/2020

Coronavirus: "Para desconfinar sem causar uma segunda onda, uma abordagem centrada no

paciente"

Os professores Renaud Piarroux e Bruno Riou descrevem a estratégia que eles defendem para uma
saida controlada do confinamento: deteccdo, andlise e proposta de solu¢des individuais, sem restringir
0s pacientes. A contencdo ajudou a retardar a propagacao do virus e, assim, impediu que as unidades
de terapia intensiva fossem sobrecarregadas. Para nos permitir abordar o periodo de desconfinamento
sem correr o risco de uma segunda onda da epidemia, propdem uma abordagem centrada no paciente
para conter a propagacao do virus. Essa abordagem, cuja implementacdo comecou, envolve médicos de
clinica geral, servicos de emergéncia, mas também equipes moveis, farmacéuticos, servicos de
assisténcia pessoal, assistentes sociais, comunidades locais, voluntarios ONGs e a Cruz Vermelha e
estruturas hoteleiras para isolar pacientes. A estratégia proposta ndo se opde as medidas gerais ja
adotadas (medidas de barreira, distanciamento social, confinamento generalizado), mas as potencializa,
permitindo que, a longo prazo, elimine gradualmente o confinamento, limitando a propagacéo do virus.
Baseia-se em trés pilares essenciais: detectar, analisar, responder. O primeiro passo é detectar
pacientes, mas também portadores saudaveis, uma vez que eles contribuem para a disseminagédo do
virus. Para eles, a generalizacdo dos testes de diagndstico ndo é realista, ja que levaria muito tempo e
apenas nos forneceria uma imagem transitoria da situacéo. Por outro lado, a trajetéria de assisténcia ao
paciente pode orientar essa estratégia de triagem identificando o sujeito sintomético. Uma vez feito o
diagnéstico, os atores do sistema de saude tornam-se sentinelas, fornecendo acesso ao primeiro elo nas
cadeias de transmissdo. Os pacientes de contato de doentes positivos, incluindo aqueles que séo
assintomaticos, séo alertados sobre a possibilidade de transportar e espalhar o virus rapidamente. Eles
devem ser testados. As equipes estao trabalhando em aplicativos de computador que, gragas aos dados

de localizagdo geogréfica dos telefones, poderiam facilitar a busca por pessoas de contato durante uma
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consulta médica. Outro tipo de aplicativo pode ser usado para avisar um usuario quando ele foi exposto
a uma pessoa infectada. Os elementos da trajetdria de assisténcia ao paciente podem ser usados para
mapear detalhadamente a intensidade da transmissao no territdrio. O interrogatdrio dos pacientes, o
rastreamento de seus contatos, o estabelecimento de mapas diarios e precisos de detec¢do de casos, a
identificacdo de locais frequentados e as investigacfes de campo séo ferramentas que podem ajudar a
identificar areas onde a epidemia persiste e segue as cadeias de transmissdo. Essas analises devem ser
feitas nos niveis local e geral, porque as solugdes sédo as vezes locais, as vezes mais gerais. Eles
exigem experiéncia e trocas entre os diferentes niveis, bancos de dados e scripts de computador para
extrair informacdes essenciais, modelar a evolucdo da epidemia, antecipar os resultados esperados das

intervencoes.

LE MONDE- 27/04/2020
Coronavirus: AlloCOVID, o agente virtual “inteligente” que orientara os pacientes por telefone

https://www.lemonde.fr/planete/article/2020/04/27/coronavirus-alloCOVID-l-agent-virtuel-intelligent-qui-

va-orienter-les-patients-par-telephone 6037840 3244.html

A partir desta segunda-feira, 27 de abril, maiores de 15 anos que mostrarem sinais de COVID-19
poderdo ligar para um nuimero dedicado a eles: AlloCOVID. Depois de fazer uma série de perguntas
sobre seus sintomas, idade, tamanho, peso etc, o robd sintetizard as respostas, levando em
consideragcdo os sinais de gravidade e os fatores de vulnerabilidade. Apos alguns minutos, ele os
direcionara para uma das trés opc¢fes possiveis. Em caso de sintomas menores, sera "ficar em casa".
No caso de sintomas mais pronunciados, "consulte seu clinico geral" (de preferéncia por teleconsulta).
Se houver sinais potenciais de seriedade, "ligue para 15". Nas proximas semanas, uma quarta opgao
deve ser proposta: "vocé tem uma forte suspeita de COVID-19: va a um centro de diagnéstico". Esse bot
vocal é fruto da cooperacgéao original entre parceiros académicos e privados: Inserm e a Universidade de
Paris, subsidiaria digital de uma grande empresa, a e.Voyageurs SNCF, e uma start-up especializada em

reconhecimento voz, Allo Media.

FRANCEINFO- 27/04/2020
Coronavirus: primeiros testes com tocilizumab s&o promissores, diz AP-HP

https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/coronavirus-les-premiers-essais-au-tocilizumab-

sont-prometteurs-affirme-l-aphp 3937173.html

O medicamento Tocilizumab, geralmente usado em reumatologia, "melhora significativamente o
prognéstico de pacientes com pneumonia cubica moderada ou grave", afirmou o AP-HP em comunicado

divulgado segunda-feira, 27 de abril. Esse medicamento poderia tornar possivel limitar a entrada em
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terapia intensiva. Os resultados deste estudo agora serdo submetidos para publicagdo em uma revista

revisada por pares.

I_I ITALIA

ANSA - 27/04/2020
COVID-19: Italia lanca atendimento psicolégico por telefone

http://ansabrasil.com.br/brasil/noticias/italia/noticias/2020/04/27/covid-19-italia-lanca-atendimento-
psicologico-por-telefone _ca70d87e-7bee-4b10-9afl1-ee02c88b504d.html

O Ministério da Saude e a Defesa Civil da Italia lancaram hoje uma central de atendimento telefénico
gratuito para dar suporte psicoldgico a pessoas afetadas de alguma forma pela pandemia do novo
coronavirus. A central funcionara diariamente, das 8h as 24h, por meio dos telefones 800.833.833, para
ligacbes de dentro da Italia, e 02.2022.8733, para chamadas do exterior. Serdo cerca de 2 mil
profissionais treinados para oferecer apoio psicolégico em meio & mais grave emergéncia sanitaria no

mundo dos Ultimos cem anos.

A iniciativa foi criada em parceria com associacfes e sociedades de psicélogos, com atendimentos
especificos para diferentes categorias, como criancas, adolescentes, dependentes quimicos e pacientes
oncolégicos. “E uma resposta estruturada e importante para enfrentar o desafio do coronavirus. E
fundamental estar proximo as pessoas que precisam de um suporte emocional, escutar suas

fragilidades, enfrentar os medos juntos”, disse o ministro da Saude da Italia, Roberto Speranza.

LA REPUBBLICA — 25/04/2020

Mattarella: As escolas sdo também um lugar de relacionamentos. O seu fechamento é uma ferida

paratodos nés

https://www.repubblica.it/politica/2020/04/27/news/sergio_mattarella_scuola-255020276/?ref=RHPPTP-
BH-1255020402-C12-P2-S1.8-T1

O presidente da ltalia, Sergio Mattarella, fez um pronunciamento a nag¢do no qual frisou muito a
preocupacdo em manter as escolas fechadas até setembro na Italia. “As escolas fechadas sdo uma
ferida para todos. Mas, sobretudo, para vocés, rapazes, para os seus professores, para todos aqueles
que dia a dia participam da vida da comunidade escolar”, lamentou o chefe de Estado, acrescentando: “A
escola ndo é somente um lugar de aprendizado. E a dimens&o social fundamental de vocés, na qual,

junto com o saber e o conhecimento, vocés crescem e desenvolvem — também na relagdo com os
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outros, com os companheiros, com 0s seus professores — a personalidade de cada um. Isto é, o que

vocé sera no futuro”.

Sergio Mattarella destacou o0 momento doloroso que o pais esta atravessando: “Estamos defronte a um
evento excepcional, que toca a vida de mais de 8 milhGes de rapazes e mogas italianos. E de centena de
milhdes de estudantes no mundo todo. E qualquer coisa de inacreditavel na histéria da Educacdo. Um

evento dramatico, que marcara uma época’, frisou.

O presidente italiano, no entanto, resignou-se diante do fato que tudo isso € necessario para garantir a
seguranga de todos. “As escolas de todo o pais estdo fechadas e permanecerdo assim até que o perigo

seja eliminado; e ndo serd possivel reabri-las em seguranga”, concluiu.

LA REPUBBLICA - 27/04/2020
As decisfes das regifes: equitacdo, pesca e sorvetes. Uma semana a mais de semiliberdade

https://rep.repubblica.it/pwa/generale/2020/04/27/news/reqioni_ordinanze-254991879/?ref=RHPPTP-BH-
1254972764-C12-P3-S4.4-T1

Muitos governadores de diversas regides italianas decidiram antecipar algumas reaberturas, a partir de
hoje. Os cidadados da Liguria, que tem Gé&nova como capital, estdo entre os mais afortunados porque
terdo uma semana a mais de semiliberdade em relacdo a moradores de outras partes da Italia. Isso
porque o governador da regido, Giovanni Toti, permitiu, a partir de hoje, passeios de bicicleta, andar a
cavalo e pescar, no mar, ao longo dos rios e das ribanceiras, desde que essas atividades sejam feitas a
sés. A familia, no entanto, tem permissdo para sair para dar um passeio em seus carros. Também
aqueles que precisam adestrar seus cdes e cavalos poderdo fazer isso e deslocar-se para outras
cidades para fazer a manutencdo de barcos ou de casas de veraneio, com a obrigacdo, porém, de

retornarem a suas casas até a noite do mesmo dia.

Outras regides da Italia, como Abruzzo, Marche, Friuli Venezia Giulia, Emilia Romagna, Toscana, Véneto
e Alto Adige, também estdo permitindo liberacdes semelhantes a partir de hoje. Nessas regibes, a
retirada nos préprios bares e restaurantes (sitema take away) de bebidas, comidas e sorvetes ou outras

guloseimas para serem consumidos em casa também j& séo possiveis nesta segunda-feira.

LA REPUBBLICA - 27/04/2020
Barbearias e saloes de beleza, bares e restaurantes. “Abertura ja para quem respeita as regras”

https://www.repubblica.it/cronaca/2020/04/27/news/parrucchieri_estetiste protesta riapertura-
255013387/?ref=RHPPTP-BH-1254972764-C12-P3-S2.4-T1
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As associacfes de categorias envolvidas em atividades comercias como barbearias, saldes de beleza,
bares e restaurantes estdo protestando contra a declaragdo do primeiro-ministro italiano, Giuseppe
Conte, que anunciou que s6 permitira a reabertura desses setores a partir de 1° de junho, e ndo em 4 de
maio quando comeca a Fase 2 de enfrentamento & COVID-19, momento em que algumas atividades
industriais e comerciais serdo retomadas no pais. “Mais um més fechados e muitos empreendimentos
correm o risco de quebrar’, disseram as associagdes. O mesmo argumento foi utilizado pelo setor
agroalimentar, fornecedor de bares e restaurantes, que previu 5 milhdes euros de danos se a medida for

confirmada.

A preocupacdo do governo italiano se justifica pelo fato de serem atividades que, por sua propria
natureza, trabalham com uma grande rotatividade de pessoas, colocando em grande risco de
contaminacdo, em primeiro lugar, os préprios trabalhadores (garcons, barbeiros, cabeleireiros,
esteticistas etc), e, por conseguinte, os clientes. Dai a necessidade de se tomarem cuidados redobrados
e especificos para a permissdo dessas atividades. No caso de bares e restaurantes, a diminuicdo da
capacidade de lotacdo dos locais pela metade, com distanciamento das mesas, e nos saldes de beleza,
marcacdo de atendimento individual, com apenas um cliente e a permanéncia de somente dois
funcionéarios no local de atendimento. Outro complicador é a propria capacidade de os agentes publicos
verificarem o respeito a essas regras. Lorenzo Bazzana, responsavel econdmico pela Coldiretti, entidade
ligada aos produtores da area agroalimentar, fez um apelo ao governo italiano, diante da decisdo de
adiamento da permissdo de funcionamento desses setores: “Vamos abrir para todos aqueles que

provam que seguem as regras de seguranga”.

CORRIERE DELLA SERA - 27/04/2020

Téxteis, manufaturas, constru¢des e comércio: eis as atividades que podem reabrir a partir de 4

de maio

https://www.corriere.it/politica/20 _aprile 26/fase-2-bozza-decreto-riaperture-divieti-0c8e618e-87f2-11ea-

8a3a-
5c7a635a608c_preview.shtml?reason=unauthorized&cat=1&cid=tOMPM9D4&pids=FR&credits=1&origin=
https%3A%2F%2Fwww.corriere.it%2Fpolitica%2F20 aprile 26%2Ffase-2-bozza-decreto-riaperture-
divieti-0c8e618e-87f2-11ea-8a3a-5c7a635a608c.shtml

Um decreto com dez artigos, assinado na noite de domingo pelo primeiro-ministro da Italia, Giuseppe
Conte, inaugurou a reabertura progressiva e gradual da superagcdo do estado de emergéncia imposto
pelo novo coronavirus. Cerca de uma centena de setores de atividade poderéo levantar suas portas a
partir de 4 de maio. Vejamos quais sdo, reagrupados por categorias principais, a comecar por aquelas

gue podem iniciar imediatamente.
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v/ Téxteis e moda: apesar de o setor téxtil hoje na Itdlia estar deslocado para paises asiaticos,
ainda existem polos importantes no pais, sobretudo no nordeste da peninsula italica. J4 a moda
conta com 82 mil empresas girando em torno de si.

v/ Automotivo: o mercado automotivo foi um dos mais afetados pela crise decorrente do
coronavirus, sendo que a paralisagéo afetou trabalhadores de setores correlatos, como as areas
de vidro, autopecas, concessionarias etc.

v" Madeira: é um setor que emprega ao menos 452 mil pessoas, nas 111 mil empresas italianas de
madeira e moveis, sendo o primeiro da Europa. Ja foi permitida a retomada das atividades a
partir de hoje.

v' Canteiros de obras: foi estabelecido um protocolo rigido que estipula regras de distanciamento e
obrigacGes entre os operarios. Qualquer atividade dentro do canteiro de obras devera resguardar
uma distancia minima de um metro e os trabalhadores, sem excecdo, devem estar portando
todos os equipamentos de protecao individual.

v" Comércio no atacado: as lojas que lidam com o publico abrirdo em 18 de maio, mas o comércio

atacadista e bens de pouca revenda ja tém permissao para abrir suas portas hoje.

THE JAPAN TIMES - 27/04/2020

JAPAO

Japdao permitird que dentistas coletem amostras para testes de coronavirus

https://www.japantimes.co.jp/news/2020/04/27/national/japan-dentists-samples-coronavirus-
tests/#.Xqb808hKjlU

Como parte da politica de aumento de testagem para COVID-19 adotada pelo Japédo, dentistas serédo
recrutados para realizarem a coleta de amostras nasofaringeas necessarias para testes PCR.
Inicialmente, a pratica desta tarefa era compreendida como exclusiva para médicos. No entanto,
dentistas passaram a ser considerados aptos frente a situacdo de urgéncia e excepcionalidade
instaurada pela pandemia do coronavirus. Como essa medida, espera-se aliviar a demanda de trabalho
imposta aos médicos japoneses, que relatam sobrecarga.

NN
v B REINO UNIDO

THE GUARDIAN- 27/04/2020

Estudo de gémeos revela efeito genético nos sintomas de COVID-19
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https://www.thequardian.com/world/2020/apr/27/study-of-twins-reveals-genetic-effect-on-COVID-19-
symptoms

A

Os sintomas da COVID-19 parecem estar parcialmente relacionados a composicdo genética,
descobriram pesquisadores do King's College London. A descoberta é baseada em dados coletados pelo
aplicativo COVID-19 Symptom Tracker, lancado pela equipe no més passado. A equipe empregou
algoritmos de aprendizado de maquina, juntamente com dados de 2,7 milh6es de usuarios de aplicativos
- muitos dos quais foram testados para coronavirus - para calcular a combinacdo de sintomas que
indicam que um individuo provavelmente tem COVID-19. A equipe entdo se concentrou nos dados de
pouco mais de 2.600 gémeos para tentar determinar se 0s sintomas experimentados por aqueles que
indicavam a COVID-19 estavam relacionados a composicdo genética. O estudo, que ainda nao foi
revisado por pares, levou em consideracdo se 0s gémeos estavam no mesmo domicilio, com os
resultados revelando que fatores genéticos explicam cerca de 50% das diferencas entre os sintomas das
pessoas com COVID-19. A equipe espera que as descobertas ajudem os cientistas a determinar os
mecanismos pelos quais o coronavirus atua no corpo, além de oferecer uma maneira de prever agueles
com maior risco. Eles dizem que os resultados também podem ajudar pesquisadores de todo o0 mundo a
identificar variantes genéticas que ajudam a explicar por que alguns individuos ndo apresentam
sintomas, ou apenas leves, de COVID-19, que por sua vez poderiam ajudar no desenvolvimento de
medicamentos para a doenca. Os pesquisadores também disseram que genética estava intimamente

ligada ao sistema imunoldgico e aos micrébios encontrados no intestino.

THE GUARDIAN- 27/04/2020
Os alemaes podem ser multados em até 10 mil euros com o inicio das regras de mascara facial

https://www.thequardian.com/world/2020/apr/27/germans-could-be-fined-up-to-10000-for-not-wearing-

face-masks-coronavirus

Novas regras entraram em vigor exigindo legalmente que a maioria das pessoas na Alemanha use
mascaras nos transportes publicos, trens de longa distancia e lojas. O chamado Maskenpflicht (imposto
de méscara) foi introduzido em 15 dos 16 estados do pais hoje de manha (27/04). O estado norte de
Schleswig-Holstein sera na quarta-feira o ultimo a implementar a legislagdo. Multas entre 25 euros e 10
mil euros podem ser impostas aqueles que ndo usarem uma mascara, com taxas variando amplamente
em todo o pais, e alguns estados, como Berlim e Brandemburgo, optando por ndo cobrar multas. As
multas mais pesadas serédo aplicadas aos lojistas cujos funcionarios estiverem sem mascaras. Também
existem sistemas de multa incremental em alguns estados para reincidentes. Mas a decisdo sofreu
criticas de alguns especialistas médicos, que dizem que as mascaras nao médicas terdo pouco efeito em
conter a propagacgdo do virus e podem até aumenta-la, se as mascaras forem usadas incorretamente.

Os motoristas foram advertidos a ndo usar coberturas que disfarcam completamente seus rostos, para
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gue eles ainda possam ser reconhecidos por cAmeras de velocidade e vigilancia policial. Na maioria dos
estados, o dever de mascara se aplica aqueles com seis ou sete anos de idade ou mais. Pessoas com
deficiéncia para as quais seria inapropriado usar uma mascara, como aquelas com dificuldades

respiratorias, estao isentas.

THE GUARDIAN- 27/04/2020

NHS alerta para aumento de criangas com novas doencas que podem estar ligadas ao

coronavirus

https://www.thequardian.com/world/2020/apr/27/nhs-warns-of-rise-in-children-with-new-illness-that-may-

be-linked-to-coronavirus

As criancas estdo ficando doentes com uma combinacdo nova e potencialmente fatal de sintomas
aparentemente ligados a COVID-19, incluindo dor de estdmago e problemas cardiacos. As criangas
afetadas parecem ter sido atingidas por uma forma de sindrome do choque téxico. N&do se sabe quantos
casos surgiram, embora se pense que seja um nimero pequeno. Mas os chefes do NHS estdo tdo
preocupados que escreveram para médicos alertando-os sobre a existéncia da sindrome e pediram que
encaminhassem com urgéncia todas as criancas que pareciam té-la no hospital. Existe uma
preocupacdo crescente de que uma sindrome inflamatéria relacionada ao Sars-CoV-2 esteja surgindo
em criancas no Reino Unido, ou que possa haver outro patdégeno infeccioso ainda néo identificado

associado a esses casos.

BBC-27/04/2020
Coronavirus: Nova Zelandia alega ndo haver casos na comunidade, enquanto o bloqueio diminui

https://www.bbc.com/news/world-asia-

524366587intlink _from_url=https://www.bbc.com/news/explainers&link location=live-reporting-story

A Nova Zelandia diz que interrompeu a transmissdo comunitaria de COVID-19, eliminando efetivamente
o virus. Mas as autoridades alertaram contra a complacéncia, dizendo que isso néo significa o fim total
de novos casos de coronavirus. A Nova Zelandia passou do bloqueio do nivel quatro para o nivel trés. A
partir desta terca-feira, algumas atividades ndo essenciais de negécios, salude e educacdo poderédo
retomar. A maioria das pessoas ainda precisard permanecer em casa 0 tempo todo e evitar todas as
interagcBes sociais. Os neozelandeses estdo sendo instruidos a manter sua "bolha" - um pequeno grupo
de amigos ou familiares préximos - e a ficar a 2 metros de distancia das pessoas. As reunides de massa
ainda sédo proibidas, os shopping centers permanecem fechados e a maioria das criancas fica longe da

escola. A fronteira da Nova Zelandia permanecera fechada.
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Quem deseja receber diariamente o Boletim do Coronavirus deve encaminhar e-mail para
imprensa@tcm.sp.gov.br, indicando no campo “Assunto”: “Cadastro para Boletim do Coronavirus”.
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