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28 DE MAIO:

PELA SAÚDE DA MULHER 

A Saúde da Mulher é um campo que abrange o
bem-estar e a prevenção, considerando a

integralidade dos corpos e a diversidade de
mulheres. Por isso, fatores sociais, raciais e

territoriais, com enfoque também na temática
LGBTQIAP+, são fundamentais quando se trata

da Saúde da Mulher



28 DE MAIO:

PELA SAÚDE DA MULHER 

Acesso à cuidados com a saúde mental

Redução da mortalidade materna

Partos respeitados

Wishlist pela saúde

Visibilidade para saúde da mulher
lésbica

Cuidado e acesso à saúde da mulher trans 

Gestações desejadas e amparadas
para mulheres e homens trans

Direito de trabalho e remuneração às
mães



28 DE MAIO:

PELA SAÚDE MENTAL DA MULHER 

45% das mulheres brasileiras
têm diagnóstico de ansiedade,
depressão ou outros
transtornos mentais.

Fonte: Agência Brasil

Relatório “Esgotadas” da ONG Think
Olga (2019) revela:



Pelos cuidados específicos

à saúde mental 

29,6% das adolescentes sentem que
'a vida não vale a pena ser vivida',
mais que o dobro dos meninos (13%).
Além disso, 27% delas têm uma
autopercepção negativa da saúde
mental, mais de três vezes o índice dos
meninos (8%).

Fonte: Agência de Notícias 

Juventude, Gênero e Saúde
Mental

Quanto à juventude, segundo a PeNSE do IBGE:



Materiais e links importantes

BUSCA SAÚDE
O site indica quais as Unidade de

Saúde mais próximas de sua
residência.

CARTILHA “EU ESCOLHO - PLANEJAMENTO
REPRODUTIVO NA SAÚDE” - Coletivo
Feministas Sexualidade e Saúde
Você sabe quais são os nossos direitos sexuais e
reprodutivos?

REDE DE ATENÇÃO À SAUDE
INTEGRAL DE PESSOAS

TRANS E TRAVESTIS

http://buscasaude.prefeitura.sp.gov.br/

https://bit.ly/3yFpdtr

https://bit.ly/3V9E4oS



CENTROS DE ASSISTÊNCIA À SAÚDE DA MULHER 

Telefones Úteis

SAMU: 192

Ouvidoria Geral do SUS: 136

Central de Atendimento à Mulher: 180

Corpo de Bombeiros: 193

Centros de Parto Humanizado na cidade de São Paulo

(Casa Ângela): (11) 5852.5332 e (11) 5851.2003 

Casa de Parto Sapopemba: (11) 2702-5899 e (11) 2702-6043

Atendimento inicial da Defensoria Pública na capital:

0800 773 4340 (ligação gratuita), de segunda a sexta-feira, entre

7h e 19h.

Núcleo de Promoção e Defesa dos Direitos das Mulheres -

Defensoria Pública de São Paulo: (11) 3101-0155

(email: nucleo.mulher@defensoria.sp.def.br)



CENTROS DE ASSISTÊNCIA À SAÚDE DA MULHER 

Serviços hospitalares como referência para Interrupção
Legal da Gestação no município de São Paulo:

Hospital Municipal Tide Setúbal (Região Leste)
Rua Dr. José Guilherme Eiras, 123 - São Miguel Paulista.

Telefone: (11) 3394-8840/8809 – Serviço Social, das 8h às 18h.

Hospital Fernando Mauro Pires Da Rocha - Campo Limpo (Região Sul)
Estrada de Itapecerica, 1.661 - Vila Maracanã, Campo Limpo.

Telefone: (11) 3394-7504 / 7503 / 7730 e 7469.

Hospital Municipal e Maternidade “Professor Mário Degni” - Jardim Sarah
(Região Centro-oeste)

Rua Lucas de Leyde, 257 - Vila Antônio.
Telefone: (11) 3394-9330

Hospital da Mulher (Região central)
Avenida Rio Branco, 1080 - Campos Elíseos.
Informações: (11) 3367-3900/ (11) 91489-3596

SAC: (11) 3367-3913.

Fonte: Mapa de Justiça Reprodutiva (MJR)


